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HIENES

El campamento Charco del Cura empezo a funcionar en 2014, ano en el cual tuvimos
la suerte de encontrarnos con este maravilloso paraje situado en plena Sierra de
Gredos y a orillas del embalse “Charco del Cura” el cual le da nombre.

Aunque empezamos huestra andadura con “solo” 140 plazas ano tras ano crecemos
y mejoramos servicios en funcidon de las necesidades que vosotros, nuestros usuarios
nos requeris.

Actualmente constamos con mas de 240
plazas y diversos tipos de Alojamientos en
una finca de mas de 6 hectareas plagada de
numerosos otros servicios e instalaciones
(enfermeria, pistas deportivas, instalacidon
multiaventura propia, pared escalada
natural, mini-golf, Futbolin, ping-pong,

diversos techados, sala de 140 m=2 ...
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Nos encontramos en el Municipio de “El Tiemblo”, situado en el
Alberche, entre el embalse de El Burguillo y el embalse de San
septentrional de la Sierra. de Gredos. Al suroeste se puede encontrar
de 1725 metros; el cerro La Parra, de 1637; el cerro de la Encinilla, de
el portacho de los Ballesteros, de 1305 metros.



Parte del término municipal forma parte
de la Reserva Natural del Valle de Iruelas,
declarada ZEPA (Zona de Especial
Proteccion para las Aves). En la misma se
encuentra una importante colonia de
buitres negros. En dicha reserva se
encuentra El Castanhar de EI Tiemblo,
magnifico bosque de castanos que
cuenta con un conocido ejemplar
centenario “El Abuelo” de mas de 540
anos de antiguedad.

En el Tiemblo se encuentra el famoso
conjunto escultérico de los Toros de
Guisando. Se trata de un conjunto de
cuatro esculturas zoomorfas de la Edad
del Hierro de origen vetén. Proximo a las
cuatro esculturas vetonas se halla el
monasterio de los Jerébnimos o
monasterio del Cerro de Guisando,
construido en el siglo XIV.

Ya dentro del término municipal se encuentran asimismo la Iglesia parroquial de
Nuestra Seriora de la Asuncién cuya torre fue construida en el siglo XV. Las figuras
escultdricas del interior de la iglesia datan de los siglos XV y XVI. Y la Ermita de San
Antonio
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Contamos con 12 cabahas de madera de 25 m*
capaces de albergar cada una 12 plazas de
manera espaciosa, sumando un total de 144
plazas, todas ellas en litera, la cual os
presentamos con colchon, sabana bajera, y
almohada con su respectiva funda. Los
participantes deberan traer su saco de dormir o
ropa de cama.

Para que aparte de tener encanto sean comodas todas ellas constan de iluminacion,
una toma de corriente y mosquitera en las ventanas.

Cuentan con unas vistas privilegiadas al embalse y se
distribuyen en 3 poblados, un poblado de 2 cabanas,
uno de 4 y otro de 6... Permitiendo compartimentar a
los participantes en funcion de las necesidades o
exigencias de cada grupo.

También cabe la posibilidad de alojarse en nuestro
poblado de casitas rurales, son un total de 6 casitas
de 36 m’ cada una de ellas capaz de alojar
comodamente hasta 16 plazas en su interior,
sumando un total de 96 plazas.

De amplios techos en madera y solidos muros
construyeron acorde a las edificaciones de
siendo muy fresquitas en verano
invierno. Todas ellas. cuentan
interior y exterior y toma de corrien

Este poblado cuenta con una case
monitores o material y su propia sal
70 m? cubierta.




Para que los responsables o acompanantes de cada
grupo puedan estar “juntos pero no revueltos” con
sus chicos/as les hemos construido un alojamiento
con todo lujo de detalles, Una casa rural de 3
habitaciones dobles con bano propio y un amplio
salon (con nevera, cafetera, microondas, Sillas,
butacas y mesas...) en la cual podran relajarse y
reunirse al final del dia.

La casa cuenta con las vistas mas privilegiadas del
valle, el embalse, y el pico “cabeza la parra”,
rodeada de higueras, pinos, olivos y madronos
cuenta con un encanto especial que sin duda no
quedara inadvertida a todo aquel que la conozca o
se aloje en ella.

EL'COMEDOR

Para dar servicio a todas estas plazas contamos con
un comedor de mas de 80 m? decorado en estilo
rustico, resaltando una enorme y acogedora
chimenea de piedra de musgo, el comedor cuenta
con 2 bafos y una enorme terraza de mas de 30 m*
volada con vistas a la charca en la que desagua el
embalse y que transcurre por el interior de la finca,
el sonido del agua y de la naturaleza nos
transportara a un mundo magico mientras saciamos
nuestro apetito.

Funcionando al completo con terraza y zona auxiliar el
comedor es capaz de servir a mas de 130 plazas de
manera simultanea, pudiendo trabajar en doble turno y
por lo tanto duplicando el numero de servicios cuando

las dimensiones del grupo asi loreq

Anexo al comedor se encuentra
nuestras despensas, en las cuales n
bien formado y de amplia experie
diario menus variados y caseros,
supuesto adaptarse a cualquier ti
intolerancia o peculiaridad alimenticia




Los alimentos se adquieren frescos varias veces por semana, y los menus se preparan
por profesionales pensando en las necesidades nutricionales que una actividad como
la de nuestros grupos requiere, en definitiva no faltaran verduras, frutas, carnes y
pescados, eso si... cocinados de la manera mas atractiva posible.

Contamos con un aula diafana de 140 m*
multifuncién, en la misma pueden llegar a tener
cabida diverso tipo de actividades. Desde una charla
o formacién, un banquete, discoteca o simplemente
un espacio fresco y cubierto en el que echar un
futbolin o ping-pong en nuestros ratos libres.

De altos techos y gruesos muros la construccion conserva
la estructura de sus inicios, dotandola de un encanto
particular. En el interior de la misma varios muros moviles
nos permitiran compartimentarla acorde a las necesidades
de cada momento.

En dias de lluvia es un recurso en el que poder
resguardarnos, y hacer juegos o actividades de interior ya que por su espacio y
luminosidad permite que mas de 100 personas
puedan moverse comodamente en su interior.

El aula esta dotada de sillas y mesas, ademas de sillas
con reposabrazos y varios tipos de iluminacion (luz
natural, luz tenue y luz intensa...) para ambientar en
funcioén de las necesidades de cada momento.

Existen dos pabellones de barnos para dar servicio al total
de las plazas de la instalacion, cumpliendo con creces y

momento.

En total sumando ambos pabellones cc
Lavabos, 30 Inodoros y 32 duchas, todas ellas con Agua
caliente, y bancos/percheros en los que poder dejar
nuestras cosas mientras nos estamos duchando.

En los aseos existen jaboneras y tomas de corriente en las
que poder conectar secadores, moviles, etc...



b TORE W Todas las actividades de multiaventura que ofrecemos

"*“’;} se realizan dentro de la misma instalacion, tenemos la

g suerte de contar con un entorno privilegiado para este

tipo de actividades el cual da soporte para que los

técnicos de nuestra empresa de turismo Activo amiga
nos guie en esté subidon de adrenalina.

Sin necesidad de desplazarnos, dentro de los limites de la
finca se encuentra el embalse del “Charco del Cura”,
partiendo de la orilla del mismo y subiendo el cauce del rio
Alberche hasta la central eléctrica del embalse del
“Burguillo”, durante mas de una hora todos aquellos que
quieran podran hacer un
divertido recorrido en
Piraguas o Paddle-Surf entre paredes de granito y
vegetacion tipica de la sierra de Gredos.

Ademas del embalse, en las paredes formadas en las
antiguas canteras de las que hace anos se extrajo el

material para construir la presa, hay equipadas varias vias
de Escalada en roca natural de dificultades asequibles a
cualquier edad y condicion fisica, en las cuales podremos
poner a prueba nuestros musculos y equilibrio de manera
totalmente segura.

Por si todo esto no fuese suficiente hemos construido una
instalacién en la que poder realizar Parque de Cuerdas,
lanzarnos en Tirolina, probar nuestro equilibrio en Ia
Slackline, superar nuestros limites en las actividades de
Salto al Vacio y Box-climbing, o afinar nuestra punteria
en dos estaciones de Tiro con Arco.

Que mejor manera de disfrutar de la naturaleza!!!




Y como no todo el monte es orégano... no toda nuestra ins
actividades multiaventura, contamos ademas con:

Mini-Golf: 3 hoyos de distintas difi
que pondra a prueba la pacie
mayores. No hace falta que traig
prestamos los palos y las bolas.

Pistas deportivas: Un pequeno
campo con canasta y porterias
de futbito nos servira para
desarrollar juegos pre-deportivos, torneos, o simplemente _ ‘ r \
para entretenernos en los escasos tiempos libres con los ; =
que contemos. ~

Futbolin y Ping-pong: En el interior
contamos con un futbolin de madera
pong en las que pasar un buen rato, |

nuestro campeoén de la instalacion?

Enfermeria: Como estamos en el
campo y no paramos de il =

movernos, siempre es posible que nos tropecemos y

hagamos algun pequerio raspén o torcedura... si es asi

podremos tumbarnos en la camilla y usar el botiquin ya que

seguro que no sera nada, eso si, en cuanto veamos que pasa

a mayores nos debemos acercar al centro médico del

pueblo... VAYA!! Que suerte, si se encuentra a escasos 800 metros ¢

Zona de Bano: Dentro de los limites d
encuentra el embalse, consta de 3
perfecta para el bano ya que no cubr
metemos bastantes metros. Los suel
despejados de piedras y las a
transparentes, irresistible darse un c
hace calor.
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En las paredes de una antigua cantera situada dentro de la
instalacion podréis poner a prueba nuestros musculos y
elasticidad en diversas vias de distintas dificultades.

Siempre asegurados por nuestros
monitores especificos, os contaran
los truquillos para llegar sin problemas y un poquito de
esfuerzo a la reunion.

Os espera un recorrido de ensuenno por el cauce del Rio
Alberche hasta la central eléctrica de la presa del Burguillo,
la edificacién, de principios del pasado siglo sera el colofén
perfecto a una travesia en piragua divertida pero asequible.

El recorrido permite practicar un
deporte extenuante y divertido
rodeado de paredes de granito y fauna propia de rios y
ribera.. o al menos si nuestros gritos no los espantan!!!

En el parque de cuerdas del Charco del Cura contamos co

destreza, el equilibrio y Ila
coordinacion de cada individuo
seran lo uUnico necesario para
pasar un rato divertido, el resto lo ponemos nosotros.

Si eres de los pocos que aun no ha probado esta divertida
actividad, no te preocupes! Nuestros monitores os
explicaran como progresar de manera segura por el recorrido.




Nuestra Tirolina de mas de 50 m discurre entre dos
frondosos arboles, con unas vistas privilegiadas del valle, la
sensacidon de velocidad y altura hara las delicias de peques
y no tan peques...

que 16 cajas, no son pocas.

En la plataforma de recepcion y
para aprovechar aun mas la
experiencia nuestros monitores os haran un Rappel
Guiado para por fin volver a pisar suelo.

Novedosa y divertida actividad que pondra a prueba la
destreza y el sentido del equilibro de sus participantes,
consiste en ir creando una torre de cajas a las que
tendremos que ir escalando mientras vamos

construyéndola.

La actividad es realizada en pareja para que nuestro
asistente nos acerque las cajas de los ultimos pisos... Y es
A por el Record!!

B GRANGALTO?

No hace mucha altura para pasarlo bien en esta unica
y divertida actividad que no podreis hacer en ningun
otro lugar cercano. Una descarga de adrenalina al
alcance de cualquira, sin importad edad, tamarno o

condicion fisica.

Corto pero intenso podréis descubrir lo que._sienten
los pajarillos cuando echan por primera vez a volar.




Esta actividad pese a realizarse desde hace anos en
numerosos lugares, no deja de ser super divertida, a
quien no le gusta poner a prueba su punteria como lo
hacian nuestros antepasados para poder cometr...

Con nosotros la actividad
va aun un paso mas alla
anadiendo retos para que
la actividad gane en diversion y dificultad. ;Podras
explotar todos los globos? Estamos buscando al
proximo/a Robin Hood!

Actividad muy popular entre los amantes de la escalda
consistente en superar una distancia determinada sobre
una cinta de pocos centimetros de grosor situada a una
altura cercana a la rodilla para evitar caidas aparatosas.

Perfecta para desarrollar tanto el sentido del equilibrio
como la coordinacion se puede realizar de manera

individual o en grupo fomentando asi otros valores como la cooperacion y la
empatia.

—

Al abordajeeeee!! OS gustaria poner a prueba vuestro
cuerpo? Aqui tendréis la ocasion perfecta y es
contrario de lo que pueda parecer la ce
mucho mas importante que la fuerza pa
alto.

Una actividad novedosa, super
divertida y capaz de sacar una sonrisa (y alguna que otra
gotita de sudor) a personas de cualquier edad.



ViIC

Ademas podremos ofrecerte otros servicios o asesorarte sob
interesados no dudes en consultarnos;

Enfermero: Presente en la instalacion durante parte de maya
de que nuestros chicos/as no se olviden de tomar su medicacic
e intolerancias, currarnos algun pequeno raspon, etc..

"
“er®
v Guia Salidas: En caso de que toméis la

Tunsmo A(t|v0 visitar alguno de los valores naturales que
(astilla y Ledn Iruelas, Castanar de El Tiemblo, Toros de

disfrutarlas aun mas contratando un guia con nosotros... os ¢

que debais saber y os guiara a los rincones
SEGUROS

Allianz ()

Seguros y Tramites: La instalacion cuenta
accidentes y otro de responsabilidad civil co
Ofrecemos asesoramiento y os indicamos como realizar los trami
todos los grupos requiere la Junta de Castilla y Leon.

La comida se prepara cada dia en nuestras cocinas
por nuestro equipo de cocina, ellos se han formado
concienzudamente y tienen afnos de experiencia para
preparar los menus mas sabrosos y nutritivos, y es
que nuestra actividad asi lo requiere.

Se preparan por supuesto menus adaptados a
cualquier tipo de alergia e intolerancia haciendo que
sean lo mas similares posibles a los del resto de
comensales.

Pasamos a continuacion a ver un
en funcion de las cara
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Dia1l Dia 2 Dia3 Dia 4 Dia 5 Dia 6 Dia7
Leche con Cacao | Leche con Cacao | Leche con Cacao | Leche con Cacao | Leche con Cacao | Leche con Cacao
y Zumo y Zumo y Zumo y Zumo y Zumo y Zumo
Cereales, Cereales, Cereales,
Cereales, Galletas Cereales, Galletas Cereales, Galletas
DESAYUNO Galletas, . Galletas, i Galletas, .
, Bolleria, Pan, , Bolleria, Pan, , Bolleria, Pan,
Bolleria, Pan . Bolleria, Pan . Bolleria, Pan .
Aceite Aceite Aceite
Aceite, Tomate Mermelada, Aceite, Tomate Mermelada, Aceite, Tomate Mermelada,
triturado Mantequilla triturado Mantequilla triturado Mantequilla
Panini de . .
Ensalada Ensalada del Panini carne .
Queso y Sopa Castellana Gazpacho . Ensalada Mixta
campera charco picada
Oregano
COIIBA Ensalada de . Pollo Asado con | Espaguettis con . Carne Guisada
Lentejas . . Paella Pisto con Huevo
pasta Patatas fritas Carne Picada con Patatas
Flan Sandia Helados Melon Fruta Helados Melon
e Bocadillo de Bocadillo de Bocadillo de Bocadillo de Bocadillo de Bocadillo de Bocadillo de
Paté Nocilla Queso York Nocilla Salchichén Paté
Crema de . . Crema de
.y Sopa con Fideos | Ensaladilla Rusa | Pure de patatas . Sopa de letras
Champifidn Zanahoria
Croquetas . . Merluza con Gran
CENA queras, Tortilla Patatasy [  Pizza Casera . Lomo al horno
Empanadillas, y . Cebollita y Hamburguesa
. Salchichas (Hecha a mano) con verduras .
Patatas Fritas tomate Patatas Fritas
Fruta Yogurt Gelatina Flan Yogurt Gelatina

Cabe la posibilidad de alquilar nuestras instalaciones para que cualquier grupo
pueda realizar en ellas campamentos, convivencias, formaciones, eventos... en dos

modalidades:

Alojamiento + P.C: Para que no tengais que preocuparos de la alim

mantenimiento de las instalaciones, la opcion _m
mejores resultados. Un menu variado _compuesto

comidas/dia (desayuno, comida, merienda y cena).

Solo Alquiler: En determinadas fechas y dependiendo

numero de participantes podréis también alq
nuestras instalaciones de manera total o parcial (Co
aula de formacion, cabanas...o todo junto) para re

vuestros eventos, salidas, etc...




EVENTOS DE EMFRESA

Consigue un equipo de trabajo unido y eficiente
con los programas mas innovadores. Expertos en
el campo del team building para empresas,
contamos con una gran experiencia ayudando a
pequenas y grandes empresas a aumentar la
cohesion grupal en jornadas team building
unicas.

Multitud de actividades de Ocio activo,
combinadas con Ilas mejores dinamicas
cooperativas y de superacidon nos permitiran trabajar de manera especifica los
valores que nos pidais.

Ponemos a vuestra disposicion un completo equipo de profesionales para asegurar
que el objetivo del evento de su empresa es cumplido con creces, analizando por
expertos personalmente los avances, roles, y situaciones vividas facilitandoos si es
preciso un informe detallado elaborado por
nuestros expertos.

Si por el contrario lo que estais buscando es la
presentacion de un producto o simplemente una
celebracion, comida o cena de empresa, en
nuestro comedor rustico y terraza elevada con
vistas al embalse podréis degustar un sinfin de
platos, con menus 100% personalizables por
vosotros.

CAMPAMENTOS DEVERANO

Cada ano en unas fechas variables dentro del mes de
Julio sacamos nuestros campamentos de Verano,
girando en torno a las actividades de multiaventura
durante una semana vuestros chicos/as pod
unas experiencias
unicas juntos con
chicos/as de__ sus
mismas. edades y
aficiones, la ocasion
perfecta para hacer amigos/as, convivir con iguales y
pasar unos dias agradables en un entorno natural
unico.




Gracias a nuestro eg
profesionales con anos de ¢
diversa en la rama social y

desarrollado un proyecto
valores tan importante c
cooperacion, en un

ambito integrador

y participativo.

Monitores 24 horas, enfermeria con enfermero,
actividades en Ingles, completo programa de
actividades multiaventura, una excursién a alguno
de los lugares turisticos que nos rodean (Castanar

del El Tiemblo, reserva natu
gymkhanas, veladas, fies
despedida... Todo lo neces
experiencia se convierta
imborrable en las mentes de v
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